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LIGUE RHONEALPES ke L FFARA

Ligue Rhéne-Alpes de la FFAAA

s 3 oct. 2009 1° Ecole de Cadre avec le DTR
d 4 oct. 2009 1er stage de Ligue de Masse avec le DTR

d 11 oct. 2009 stage de Ligue « gradés » avec le DTR
Assemblée Générale LRA

V 6 nov. 2009 stage avec M° Miyamoto (7€ dan aikikai)
s 7 nov. 2009 stage avec M°Miyamoto (7€ dan aikikai)
d 8 nov. 2009 stage avec M° Miyamoto (7€ dan aikikai)

s 21 nov 2009
d 22 nov 2009

EDC2 Luc Mathevet
Stage pour tous Luc Mathevet

s 5 déc 2009
d 6 déc 2009

BF1 Luc Mathevet
BF1 Luc Mathevet

s 12 dec 2009
d 13 déc 2009

stage de formation juges fédéral UFA
stage de formation juges fédéral UFA

s 16 janv 2010 EDC3 Luc Mathevet
d 17 janv 2010 Stage pour tous Luc Mathevet

Fin janvier / début février (nord RA) Stage jeunest
Samedi : formation enseignants jeunes Arnaud Waltz
Dimanche : Stage jeunes1 Arnaud Waltz

s6fév2010  Passage 1% et 2°™ dan UFA
s 6fév2010 Passage 4°™ dan
d 7 fév 2010  Passage 3°™ dan

s 20 fév. 2010 stage National (+form prof) - F N6el 7¢& Dan
d 21 fév. 2010 stage National avec Franck Noel 7¢ Dan

s 13 mars 2010 BF2 Luc Mathevet
d 14 mars 2010 BF2 Luc Mathevet

s 20 mars 2010 EDC4 Luc Mathevet
d 21 mars 2010 Stage pour tous Luc Mathevet

Fin mars / début avril (sud RA) Stage jeunes2
Samedi : Stage en journée et atelier enseignants le soir

s 17 avril 2010 Ecole de Cadre avec le DTR
d 18 avril 2010 stage de Ligue « armes » avec le DTR

s 24 avril 2010 BF3 Luc Mathevet

30 juin 2009
calendrier PREVISIONNEL Aikido 2009/2010

MdJ Lyon grand Dojo 14h30/18h
MdJ Lyon grand Dojo  9h30/11h30 & 13h30/15h30

MdJ Lyon grand Dojo 9h30/11h30 & 13h30/15h
MdJ Lyon salle réunion - aprés15h30

MdJ Lyon grand Dojo en soirée (1)
MdJ Lyon grand Dojo journée (1)
MdJ Lyon grand Dojo journée (1)

Grenoble 38 (a confirmer)
Grenoble 38 (a confirmer)

Saint Etienne 42 (a confirmer selon localisation inscrit)
Saint Etienne 42 (a confirmer selon localisation inscrit)

MdJ Lyon petit dojo
Lyon ou environ

journée
matin

Annemasse 74 (a confirmer)
La Roche sur Foron 74

Cognin 73
Cognin 73

Cran Gevrier 74 8h-19h

Paris

Paris (ou Cran Gevrier 74 selon nb candidats)

MdJ Lyon grand Dojo 14h30/29h30
MdJ Lyon grand Dojo  9h30/11h30 & 13h30/15h30

St Etienne 42 (a confirmer selon localisation inscrit)
St Etienne 42 (a confirmer selon localisation inscrit)

Drome Ardéche

Drome Ardéche

Silva Tscharner Valence 26

MdJ Lyon grand Dojo 14h30/18h
MdJ Lyon grand Dojo  9h30/11h30 & 13h30/15h30

St Etienne 42 (a confirmer selon localisation inscrit)

d 25 avril 2010 stage exceptionnel LRA avec B Palmier 7& Dan MdJ Lyon grand Dojo 9h30/11h30 & 13h30/15h30

s 29 mai 2010 Examen BF

d 30 mai 2010 Passage 1* et 2°™ dan UFA

(a confirmer)

Lyon ou environ

Maison du judo (GD et PD) 7h30-19h

(les horaires seront affinés en fonction du nombre de candidats inscrits)

s 12juin 2010 Passage 4°™ dan UFA
d 13 juin 2010 Passage 3°™ dan UFA

Cordialement

(1) stage non validant pour les examens Dan

Paris
Paris ou Saint Symphorien d’'Ozon 69

Daniel Coneggo Président de la Ligue RA — FFAAA

rhone.alpes@aikido.com.fr ou coneqgo.lra@wanadoo.fr

http://aikido-rhone-alpes.org




